
 

東日本大震災復興支援「とどけようスポーツの力を東北へ！」 

第 35 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会山梨県予選会 

空手道競技 実施要項 

 

 

1 趣  旨   第 35 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会山梨県予選会を通じて団

員に競技の喜びを経験する機会を与えるとともに、団員相互の交流を深め、仲

間意識と連帯感を高めることをねらいとして実施する。 

 

2 主  催   公益財団法人 山梨県体育協会山梨県スポーツ少年団 

          株式会社 読売新聞東京本社 

 

3 主  管   山梨県空手道連盟 

 

4 期  日   平成 28 年 6 月 12 日（日）午前 9 時 00 分開会式、午前 9 時 30 分競技開始 

 

5 会  場   笛吹市境川町三椚   7 番地     Tel 055－266－2014 

笛吹市境川スポーツセンター体育館 

 

6 参加資格     （1）小学 4 年生～6 年生までの参加とする。 

（今年は形・組手両方の自由参加とする。） 

         （2）平成 28 年度スポーツ少年団登録団・指導者・団員であること。 

※ 平成 28年度山梨県スポーツ少年団にWeb登録した情報の用紙の写し

と振込領収書の写しを添付すること。 

         （3）公益財団法人 全日本空手道連盟・山梨県空手道連盟に登録済の者であるこ

と。 

         （4）スポーツ傷害保険に加入済の者であること。 

 

7 競技規定   公益財団法人 全空連競技規定に準じて行う。 

 

8 競技方法   （1）組手競技個人戦 

           ①トーナメント方式で行います。 

           ②競技時間は 1 分 30 秒、フルタイムとします。 

           ③競技時間内に 4 ポイント差をつけた者、又は競技時間終了時にポイントの

多い者が勝者となります。 

 

 

   

 



       （2）形競技個人戦 

           ①得点方式で行います。 

           ②予選はゲキサイ第 1・第 2、平安又はピンアン初～五段とし、決勝戦は全

空連第 1・第 2 指定形とします。（関東ブロック大会は予選リーグ第 1・2

指定形、決勝トーナメントは自由形です。） 

 

9 安全具    組手全種目に拳サポーター・ボディプロテクター・ニューメンホーを着用。 

また、男子組手種目にはファールカップを着用する。 

 

10 表 彰    （1）組手、形ともに 1 位～4 位までの順位を決定するのみで表彰はしない。 

（2）組手、形それぞれの 1 位・2 位が「第 35 回関東ブロックスポーツ少年団競

技別交流大会」の出場権を得る。又、両種目 1 位・2 位になった選手はど

ちらかに選択決定する。その場合は、次点の選手が繰り上げになる。 

 

11 参加費    一人 2,000 円 

         スポーツ少年団ごとにまとめて下記口座に振り込んで下さい。 

         振込先  山梨中央銀行・上野原支店（普通） 773617 

              山梨県空手道連盟 関東ﾌﾞﾛｯｸｽﾎﾟｰﾂ少年団 代表 富田 昌昭 

              （※振込者氏名欄は、団体名→氏名順で） 

 

12 その他     （1）山梨県代表に決まった団員及び指導者は平成 28 年 7 月 29 日（金）～31（日） 

に、栃木県で開催される第 35 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大

会に必ず参加する。また、第 35 回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流

大会総合開会式にも必ず参加すること。 

（2）山梨県代表に決まった団員及び指導者は、平成 28 年 7 月 9 日（土）午前 9 

時 30 分より小瀬スポーツ公園武道館アリーナで開催する結団壮行式にも必

ず参加すること。また、団の代表指導者は、指導者会議にも参加すること。 

        （3）関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会に参加した山梨県代表団及び代 

表指導者は、大会参加報告書を山梨県スポーツ少年団宛に提出すること。 

         (4) 代表に決まった団員は、山梨県強化選手として強化練習に参加できる。 

  

13 申し込み・問合せ先 

          〒409-0126 山梨県上野原市コモアしおつ 2-24-12 

                 富田 昌昭 

                 携帯 080-1240-0203 

 

 14 申し込み締め切り   平成 28 年 5 月 20 日（金）必着 


